
Agenda 2030
17 Ziele

Kindern einfach erklärt



Nachhaltigkeit. Ein luftiges Wort – aber
was heißt es? Man denkt an Klima-
schutz. 
Aber ist das schon alles?
Auch wenn es ein wichtiger Teil ist und in gewisser Weise
die Grundlage von allem, geht es eigentlich um die
Entwicklung der menschlichen Gesellschaft auf der ganzen
Welt. Noch immer können nicht alle ein angenehmes Leben
führen und die, die es können, tun es oft auf Kosten
anderer. 
Können wir es schaffen, dass alle gut versorgt sind, ohne
dabei die Erde schneller abzugrasen als sie sich erholen
kann?
Dabei ist an vieles zu denken. 2015, auf dem Gipfeltreffen
der Vereinten Nationen in New York, haben sich 193
Staaten auf ganze 17 Ziele geeinigt, die wir euch auf den
nächsten Seiten vorstellen wollen.
Es ist nun an den Politiker*innen jedes Landes, Gesetze zu
beschließen, um diese Ziele bis 2030 zu erreichen. In
Deutschland zum Beispiel hat die Bundesregierung die
Deutsche Nachhaltigkeitsstrategie beschlossen. 
Aber jede einzelne Person kann sich mit den 17 Zielen
vertraut machen und sich Ideen überlegen: Was kann ich
tun, damit wir die Ziele erreichen?
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Spende alte Fahrräder
Hinterfrage deine

Konsumgewohnheiten
Kaufe Lebensmittel für

Bedürftige

TU DU'S:
 

 

Jeder zehnte Mensch auf der Erde lebt von weniger als
1,90$ am Tag. Darin ist alles enthalten – Kleidung und
Nahrung und alles, was man sonst noch braucht. Da kann
man lange sparen, bis es für ein Smartphone reicht, ohne
das man sich doch heutzutage kaum am Leben beteiligen
kann. Wenn nicht mal Schulbücher bezahlt werden können,
wie lässt sich dann der Armut entkommen? Dabei ist
Reichtum genug vorhanden auf der Welt, er ist nur sehr
ungleich verteilt.

 
Weltkugel 1: Wie ist es, wenn man arm ist? 

Louise Spilsbury
ISBN 978-3-522-30510-5 

11,00 €

Buchtipp:Buchtipp:
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Iss öfter vegetarisch und

Rette Lebensmittel

TU DU'S:
 

reduziere deinen 
Fleischkonsum

und beuge 
Lebensmittelverschwendung

vor

Buchtipp:Buchtipp:
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Das weiß ich schon über unser Essen
Hanna Schmitz

ISBN 978-3-7432-0864-3
13,00 €

Fast 10% der Menschen haben nicht genug zu essen. Wer
nicht alle lebenswichtigen Nährstoffe aufnehmen kann,
wird leichter krank. Kinder können nicht richtig wachsen. Es
gibt genügend Lebensmittel auf der Welt, aber mit der
Verteilung haut es noch nicht richtig hin. 
Außerdem ist die Herstellung der Nahrung oft nicht
nachhaltig. Es darf nicht sein, dass dabei Wälder und Böden
zerstört werden. 

https://www.thalia.de/autor/hanna+schmitz-12081693/


Gehe Blut spenden
Nimm statt dem 

Unternimm 

TU DU'S:
 

Fahrstuhl lieber
die Treppe

sportliche
Aktivitäten

Buchtipp:Buchtipp:
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Mia geht ins Krankenhaus
Susa Hämmerle

ISBN 978-3-219-11588-8
7,95 €

Oft fehlt es schon an Nahrung, sauberem Wasser und reiner
Luft. Es braucht aber gesunde Lebensverhältnisse, damit
die Menschen nicht geschwächt und anfällig für Leiden
sind. Aber wer erkrankt, sollte zu Ärzt*innen gehen können
und ausreichend Medizin bekommen.
Durch die Pandemie sind in den letzten Jahren viele
Fortschritte bei der weltweiten Gesundheitslage eingebüßt
worden. Es hat sich auch gezeigt, dass der Zugang zu
Impfstoffen nicht für alle gleichermaßen möglich war.

https://www.thalia.de/autor/hanna+schmitz-12081693/


 Spende alte
Lehrbücher oder

Bücher
Erzähle allen von

den 17 Zielen
Engagiere dich
als Vorleser*in

TU DU'S:
 

 

Buchtipp:Buchtipp:
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Wer hat eigentlich die Schule erfunden?

Shoham Smith
ISBN 978-3-907293-29-4

19,90 €

Zugegebenermaßen ist es oft sehr lästig, dass man zur
Schule gehen muss. Kann man also Kinder beneiden, die
nicht gezwungen werden, mindestens neun Jahre die
Schulbank zu drücken? Leider heißt das meistens, dass
stattdessen gearbeitet werden muss. Noch dazu bekommt
man nur Arbeit, die zwar anstrengend ist, aber nicht
besonders gut bezahlt. Es sollte jede und jeder die Chance
haben, zu lernen und die eigenen Talente zu entwickeln.

https://www.thalia.de/autor/shoham+smith-7700478/


Engagiere dich für die 

Hinterfrage Rollen-

Gehe wählen

TU DU'S:
 

Rechte von Mädchen und 
Frauen

bilder und diskutiere 
über sie

Buchtipp:Buchtipp:
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Machs wie Abby, Sascha!

Bänz Friedli
ISBN 978-3-85546-320-6

19,80 €

Mädchen haben immer noch nicht die gleichen Chancen
wie Jungs. Oft sind sie besonderer Gewalt ausgesetzt.
Frauen steigen zwar inzwischen in immer mehr Berufen auf,
aber sie müssen oft zusätzlich noch Hausarbeit machen
und Kinder betreuen. Obwohl Mädchen oft besser in der
Schule sind, wird die Anzahl von Frauen immer weniger, je
einflussreicher und höherbezahlt eine Arbeitsstelle ist. Viele
Männer in Führungspositionen wollen bisher unter sich
bleiben. Es ist Zeit für frischen Wind.

https://www.thalia.de/autor/shoham+smith-7700478/


Trinke
Leitungswasser

Gieße deine 

Nutze
Naturbäder statt 

TU DU'S:
 

Pflanzen mit 
Regenwasser

chlorgereinigte 
Schwimmbäder

Buchtipp:Buchtipp:
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Das Wasser gehört allen

KUNTU
ISBN 978-3-7698-2343-1

2,50 €

Für viele ist es selbstverständlich, dass reines Wasser aus
dem Wasserhahn kommt. Doch ganze 2 Milliarden
Menschen auf der Welt leiden unter regelmäßiger
Wasserknappheit, haben keinen Zugang zu gereinigtem
Trinkwasser oder zu sanitären Anlagen. Durch diesen
Mangel an Hygiene breiten sich Bakterien und Krankheiten
aus. Zwar gäbe es genügend Süßwasser für alle, doch auch
hier ist die Verfügbarkeit nicht gerecht verteilt. Das muss
sich dringend ändern.

Wasser ist die Grundlage
allen Lebens, ohne Wasser
könnte keine Pflanze, kein
Tier und kein Mensch
überleben.

https://www.thalia.de/autor/shoham+smith-7700478/


Wechsel zu
Ökostrom

Ziehe Stecker bei
Produkten, die
du nicht nutzt
Führe einen

Stromspartag ein

TU DU'S:
 

Buchtipp:Buchtipp:
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Erneuerbare Energien
Nicolas Brasch

ISBN 978-3-619-24247-4
8,50 €

Hast Du schon einmal einen Stromausfall miterlebt und
nicht gewusst, wie lange Du auf Licht, warmes Essen und
Anderes verzichten musst?! 
Vielen Menschen geht es jeden Tag so, denn sie müssen
ganz ohne Energiequellen leben. Gleichzeitig stammt
unsere Energie zum Großteil aus fossilen Rohstoffen, das
heißt sie sind endlich und reichen nicht ewig. 
Ihre Gewinnung führt zu Umweltverschmutzungen. Daher
will die UN überall auf der Welt für eine bezahlbare und
sichere Energieversorgung für alle aus nachwachsenden,
umweltfreundlichen Quellen sorgen.

https://www.thalia.de/autor/shoham+smith-7700478/


Kaufe regionale 

Informiere dich über
Produktions-
bedingungen

Informiere dich über 

TU DU'S:
 

Produkte

und entscheide dich für
faire Unternehmen

deine Rechte und 
die von anderen

 
 

Buchtipp:Buchtipp:

10

 
Frieda im Unverpackt-

Laden
Katharina König

ISBN 978-3-96238-331-2
14,00 €

Bis 2030 sollen alle Menschen auf der Welt eine Arbeit
haben und ihren Lebensunterhalt verdienen können. Leider
gibt es noch viele schlimme Formen von Arbeit, die
niemand machen sollte. 
Viele Menschen können von ihrem Lohn nicht leben oder
arbeiten unter lebensgefährlichen Bedingungen. Bestimmt
hast Du auch schon mal gehört, dass in anderen Ländern
Kinder Deines Alters schon arbeiten müssen und deshalb
nicht zur Schule gehen können. Dies muss auf alle Fälle
bald abgeschafft werden!

https://www.thalia.de/autor/shoham+smith-7700478/


Fordere Institutionen 

Beteilige dich an Crowd-
Sourcing Aktionen

TU DU'S:
 

wie Bibliotheken dazu auf,
allen Internetzugang zu

ermöglichen

 
 

Buchtipp:Buchtipp:
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Rosie Rosin, Erfinderin
Andrea Beaty

ISBN 978-3-03876-192-1
18,00 €

Damit alle Bewohner*innen gleichermaßen gut leben
können, braucht man in einem Land eine gewisse
Grundausstattung. Diese nennt man Infrastruktur. Dazu
zählen zum Beispiel Verkehrswege, Energieversorgung oder
auch Internetzugang. 
Je stabiler diese ist, desto einfacher lässt es sich leben.
Zudem kann man sich dann mehr auf neue technologische
Erfindungen konzentrieren, die wir zur Lösung einiger
Probleme brauchen können.

https://www.thalia.de/autor/andrea+beaty-3303514/


Unterstütze
Unternehmen,

die auf Inklusion
setzen

Setze dich für
den Ausbau von

TU DU'S:
 

Barrierefreiheit ein
 

Buchtipp:Buchtipp:

12

Eigentlich sollen in Deutschland alle Menschen vor dem
Gesetz gleich sein. Im wirklichen Leben gibt es aber
deutliche Unterschiede zwischen uns allen. Egal ob
aufgrund von Geschlecht, Religion, Nationalität oder einer
Behinderung, viele Menschen haben noch nicht die gleichen
Chancen, die andere haben.
Groß ist dieser Unterschied auch bei der Verteilung des
Reichtums. Die reichsten 1% der Deutschen haben ca. 30%
des Gesamtvermögens. Deshalb ist es ein großes Ziel
gerade ärmeren Menschen zu helfen, damit auch sie z.B. in
und nach der Schule die gleichen Aussichten haben.

Ich so du so
Labor Ateliergemeinschaft
ISBN 978-3-407-82316-8

16,95 €

https://www.thalia.de/autor/andrea+beaty-3303514/


Fahre mehr Bahn
Nutze Naturbäder statt

chlorgereinigte
Schwimmbäder

Überlege, welche
Erfindung deine Stadt

besser macht

TU DU'S:
 

 

Buchtipp:Buchtipp:
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Städte bieten ganz viel Potenzial und Möglichkeiten – aber
es gibt auch Probleme. Zum Beispiel die
Luftverschmutzung und auch die Bereitstellung von
bezahlbarem Wohnraum. Können wir diese Probleme nicht
lösen, dann müssen mehr und mehr Menschen ungesunde,
schmutzige Luft atmen. Es wird immer schwieriger eine
gute Wohnung zu finden, die man sich leisten kann. 
Für sauberere Luft muss der Bus- und Bahnverkehr
ausgebaut und mehr Wege für Fußgänger und
Fahrradfahrer geschaffen werden.

Wusstest du, dass heute
schon jeder zweite Mensch
in einer Stadt lebt? Bis
2030 könnten das ganze 5
Milliarden Menschen wer-
den.

Entdecke deine Stadt
Anke M. Leitzgen, Lisa Rienermann

ISBN 978-3-407-76185-9
16,95 €

https://www.thalia.de/autor/andrea+beaty-3303514/


Besuche
Kleidertauschbörsen

Verzichte auf
Plastiktüten und nimm

TU DU'S:
 

und Secondhand-Shops.

einen Stoffbeutel zum 
Einkaufen mit

Buchtipp:Buchtipp:
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wir gleichzeitig weniger wegwerfen. Im Jahr 2019
verbrauchte ein*e Deutsche*r 16 Tonnen Rohstoffe. Das
sind ungefähr 11 Autos pro Person! 
Besonders problematisch ist dabei der Plastikmüll. Nur 9%
Plastik können recycelt, also wiederverwendet werden, der
Rest landet auf Müllkippen. Oft verschiffen Industrieländer
wie Deutschland ihren Müll in ärmere Länder auf der
Südhalbkugel der Erde. 

Nachhaltiger Konsum und
Produktion bedeutet, dass mit
weniger Rohstoffverbrauch
Dinge hergestellt werden und 

Benja & Wuse
Essensretter auf großer Mission

Wenke Heuts
ISBN 978-3-96238-246-9

14,00 €

https://www.thalia.de/autor/andrea+beaty-3303514/


Nimm öfter 

Pflanze Bäume 

Unterstütze öko-
logische Landwirtschaft

TU DU'S:
 

das Fahrrad 

und andere Pflanzen

 

Buchtipp:Buchtipp:
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Das Wetter wird immer extremer. Wirbelstürme, Dürren,
Überschwemmungen und Tsunamis nehmen mehr und
mehr zu. Für viele Menschen haben diese
Naturkatastrophen schlimme Folgen. Auch der
Meeresspiegel steigt an. 
Tun wir nichts dagegen, steigt die Temperatur weiter an
und die Katastrophen nehmen zu. Daher haben sich viele
Länder vereint und im "Pariser Abkommen" beschlossen,
die Temperaturerhöhung unter 2°C zu halten. Dafür sind
starke Maßnahmen nötig.

 
Klimakrise - einfach

verstehen!
Eddie Reynolds, Andy Prentice

ISBN 978-1-78941-527-8
12,95 €

https://www.thalia.de/autor/antje+szillat-5563967/


Nutze Einkaufs-

Kaufe nur Fischarten,

 TU DU'S:

ratgeber und verzichte
auf Mikroplastik

die nicht durch 
 Überfischung bedroht 

sind

Buchtipp:Buchtipp:
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Die Weltmeere bedecken
mehr als 70% unserer Erde.
Du kannst dir sicherlich
vorstellen, wieviel Leben
sich in ihnen verbirgt.

Nicht nur für die Unterwasserwelt sind die Meere wichtig,
denn wir nutzen das Meer auch als Rohstoff-, Energie- und
Nahrungsquelle. Die Ozeane sind  der weltweit wichtigste
Sauerstoffproduzent aber auch der größte Speicher von
CO2, das schädlich für das Klima ist. 
Das Meer als Ökosystem wird zunehmend von
Überfischung, Verschmutzung und dem globalen
Klimawandel bedroht. Wahrscheinlich kennst du schon die
Bilder von den Plastikbergen in den Gewässern. 

 
 

Das Meer - Entdecke unseren
blauen Planeten

Miranda Krestovnikoff
ISBN 978-3-219-11931-2

19,95 €

https://www.thalia.de/autor/antje+szillat-5563967/


Streue Splitt statt
Streusalz

Schaffe Nistplätze für
Vögel

Mach Druck bei
Politiker*innen

TU DU'S:
 

 

Buchtipp:Buchtipp:
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An was denkst du, wenn du
das Wort Natur hörst? Etwa
an unsere Wälder, Moore,
Berge, Flüsse und Seen? Du
weißt bestimmt, wie gut es
tut an der frischen Luft zu
sein.
Unser Ökosystem ist Lebensraum und Grundlange für
saubere Luft, sauberes Trinkwasser und gesunde
Ernährung. Es gleicht die Temperatur aus und senkt den
CO2-Austoß, was für das Klima gut ist.
Ökosysteme, die typisch für unsere Breitengrade sind,
schützen vor Umweltkatastrophen und passen sich dem
Klimawandel besser an. Das, was aus der Natur gewonnen
wird und das, was sie leistet, sind wichtig für die Wirtschaft
und die Existenzgrundlage vieler Menschen.

 
Die Vielfalt der Natur

Christina Steinlein
ISBN 978-3-407-75694-7

16,00 €

https://www.thalia.de/autor/antje+szillat-5563967/


Gehe wählen
Informiere dich

über deine Rechte 

Erzähle allen von
den 17 Zielen

TU DU'S:
 

und die von anderen

 

Buchtipp:Buchtipp:
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Noch immer gibt es Krieg auf der Welt. Täglich sterben
Menschen und der Menschenhandel fordert seine Opfer.
Viele Menschen, auch Kinder, leiden unter Gewalt. Ohne
Frieden gibt es keine Nachhaltigkeit. Wohlstand und
Demokratie sind die Voraussetzung für den Schutz von
Grund- und Menschenrechten. 
Wir müssen eine Gesellschaft schaffen, die gerecht ist und
jeden miteinschließt. Die Politiker*innen müssen jetzt
handeln, damit wir gemeinsam etwas verändern können.

Justine und die Kinderrechte
Antje Szillat

ISBN 978-3-935265-98-0
7,95 €

https://www.thalia.de/autor/antje+szillat-5563967/


Unterstütze Unternehmen,
die auf Inklusion setzen

Erzähle allen von den  17
Zielen

Mach Druck bei
Politiker*innen

TU DU'S:
 

 

Buchtipp:Buchtipp:
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Auch Menschen in Schwellen- und Entwicklungsländern
sollen ein menschwürdiges leben führen. Durch unsere
gegenseitige Unterstützung können wir fairen Handel
fördern und die Ideen von anderen verwirklichen. 
Kennst du das, wenn du mal Hilfe brauchst und du das
Problem nicht alleine lösen kannst? Vielleicht fragst du ja
dann deine Eltern, Geschwister, Lehrer*innen oder
Freund*innen. So geht es den Ländern und Organisationen
auch. 

Nur gemeinsam können wir die 17 Ziele erreichen!

Um die 17 Ziele erreichen zu
können, müssen wir uns alle
zusammentun – auf der
ganzen Welt!

WIR alle
Daniela Kunkel

ISBN 978-3-551-51058-7
14,00 €

https://www.thalia.de/autor/andrea+beaty-3303514/


Na, neugierig geworden ?
Weitere Infos findest du unter:
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